
聖路加看護大学看護実践開発研究センター主催

乳がん女性のための
サポートプログラム 学習会

『『リンパ浮腫とセルフケアリンパ浮腫とセルフケア』』

講講

 

師：師：高橋高橋

 

由美子由美子氏氏
（国立がんセンター中央病院（国立がんセンター中央病院

 

乳がん乳がん看護看護認定看護師認定看護師

 

））

20120111年年99月月1010日（土）日（土）1313時～時～1414時時3030分分

場 所■聖路加看護大学

 

１階

 

アリスホール
対 象■乳がん体験者とご家族
参加費■無料
申込方法■FAX、電子メールまたは郵送で事前にお申込ください。

「乳がんサポートプログラム９月希望」と書き、「氏名」「連絡先(住所・
電話番号・電子メールなど)」をご記入ください。
席数に限りがありますので定員になりましたら締め切らせていただきます。
ご了承ください。

ファシリテーター■
大坂和可子（看護師

 

聖路加看護大学）
小松浩子（看護師

 

聖路加看護大学看護実践開発
研究センター

 

客員研究員）
金井久子（看護師

 

聖路加国際病院）

 

他

申込と問い合わせ■
聖路加看護大学看護実践開発研究センター
〒104-0045東京都中央区築地3-8-5

Ｆａｘ：０３－６２２６－６３８７
メール：rcdnp02@slcn.ac.jp
郵送：封書で上記アドレスまでご送付ください。

通常のプログラムは、乳がん女性のご参加のみ受け付けておりますが学習会の場合には

 

ご家族の方の参加も受け付けております。事前に合わせてお申込みください。

こちらで開催

 

します。

乳がん女性のためのサポートプログラムは、“自分の歩調を大切に”を合言葉にして、乳がん体験をも
つ女性が主体的に治療を受けながら充実した生活が送れるように個々の体験を分かち合う場です。
また年に2回の学習会も開催しています。
9月は学習会として、国立がんセンター中央病院の乳がん看護認定看護師で医療従手リンパドレナー

 

ジセラピストの資格を持つ高橋由美子氏をお迎えしてお話しいただきます。
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